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 Rood Geel 
 

Zwart 
 

Infectie 

Algemeen 
 
 

Primair doel is 

beschermen en 

het creëren van 

een vochtig 

wondmilieu  

Primair doel is 

reinigen. 

Primair doel is necrose 

verwijderen. 

Overweeg scherp 

debridement door 

(huis)arts of wondvpk 

 

Necrose, kan ook 

geel/grijs zijn. 

Raadpleeg altijd behandelend 

(huis)arts en/of wondvpk 

 

Bij koorts, algehele malaise, 

uitgebreide infectie overweeg 

antibiotica. 

Bij groen exsudaat (pseudomonas 

azijnzuur 1%.) 

Droog Hydrogel 

 

Lipido Colloïd Zalf- 

gaas 

 

Siliconen(schuim) 

verband 

Alginogel (Hydro) 

Alginaat+Ag+Gel(G) 

Antimicrobieel  

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

 

 

Droog verbinden  

 

Enzymatische 

Zalf 

Verweken met gel en 

alginaat 

Niet bestaand 

 

Alleen in geval van infectie onder 

zwarte necrose, raadpleeg 

(huis)arts en/of wondvpk. 

Vochtig Siliconen (schuim) 

Verband 

 

Antimicrobieel  

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

 

Lipido Colloïd Zalf- 

gaas 

Alginogel (Hydro) 

Alginaat+Ag 

Antimicrobieel 

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

 

Alginaat 

 

Alginogel 

(Hydro/Forte) 

Alginaat+AG of 

collageen 

Antimicrobieel 

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

Enzymatische 

Zalf 

Alginogel (Hydro/Forte) 

Alginaat+AG of X PHMB 

Antimicrobieel  

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

 

Hydrofiber met 

Zilver 

Nat Antimicrobieel 

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

 

Hydrofiber 

 

 

Alginaat 

 

Alginogel (Forte) 

Collageen 

Antimicrobieel  

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

Alginogel (Forte) 

Alginaat+AG of 

collageen 

Antimicrobieel  

Katoengaas 

(bij diepe wond) 

 

Enzymatische zalf 

Alginaat met zilver  

 

Alginogel (Forte) 

 

Antimicrobieel Katoengaas 

(bij diepe wond) 

Of collageen met alginaat+Ag 

 

Algemeen: 

- Breng altijd huisarts op de hoogte van bestaan van de wond 

- Spoelen met lauw kraanwater 
- Bij maceratie (verweking) van de wondranden deze beschermen 
- Dek zalf en gel af met niet verklevend gaas of schuimverband 
- Vul diepe wonden op, bv. met een antimicrobieel katoengaas 
- Gebruik altijd een secundair verband, bv. een gaas, absorberend verband, eilandpleister of 

schuimverband 
- Scherp debridement alleen door (huis)arts of wondverpleegkundige 

 

Raadpleeg altijd een wondzorg-professional indien: 
- Geen verbetering binnen 14 dagen 
- Decubitus categorie 3 of 4 
- Oncologische wond 
- Necrose in de wond 
- Vermoeden co morbiditeit (m.n. arteriële insufficiëntie en/of neuropathie, diabetes) 
- Tekenen van infectie 
- Uitbreiding wondoppervlak of ontstaan van extra huiddefecten 
- Noodzakelijk scherp debridement/ callusverwijdering 
- Niet pluis-gevoel  

 
Verwijs naar anderhalve lijn in geval van: 

- Onvoldoende afname wondoppervlak binnen 4 weken 
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Beknopte informatie verbandmiddelen 

 

Alginaat: Bv: Suprasorb A (ag), Kaltostat, Cutimed Alginate 

Neemt dikker vocht op (yoghurtdikte) en werkt reinigend. Vormt met wondvocht een gel (vochtig 

wondklimaat). Is bloedstelpend. Mag de wondranden niet overlappen 

Antibacteriële variant met zilver (ag) maximaal twee weken inzetten.  

Verbandwissel: 1-3 dagen. 

 

Alginogel: Bv: Flaminal 

Hydrogel met veel alginaat er in. Voegt vocht toe bij droge wonden en voert vocht af bij natte wonden. Is 

antibacterieel en lost beslag en (in mindere mate) necrose op. Niet toxisch voor granulatieweefsel, waardoor 

het eigenlijk op alle wonden toepasbaar is. Dik aanbrengen en afdekken met een niet verklevend gaas om 

opname in de gazen te voorkomen. Liever niet dagelijks wisselen, werking neemt toe met de tijd. Witte vlokjes 

op de wondrand laten zitten.  

Hydro: voor droge en vochtige wonden. 

Forte:  voor natte wonden. 

Verbandwissel: zolang de gel structuur in tact is, 2-3 dagen. 

 

Antimicrobieel (Katoen)gaas: Bv: Kerlix AMD of X PHMB 

Grof geweven katoenen gaas met Polyhexanide. Is antibacterieel, reinigt, neemt exsudaat op. Het gaas moet 

uitgevouwen worden voor het knippen. Risico op losse draadjes in de wond, daarom eerst uitvouwen, dan in de 

wond brengen, dan afknippen. Bij droge wonden mogelijk een Hydrogel of Alginogel er onder. Vooral geschikt 

om diepere wonden mee op te vullen. Effectief en goedkoop. 

Verbandwissel:1-2 x daags, afhankelijk van exsudaat. 

 

Enzymatische zalf: Bv: Novuxol 

Zalf die necrose oplost. Niet antibacterieel. Schadelijk voor granulatieweefsel, dus op tijd stoppen.. Mag niet in 

contact komen met metaal bevattende producten, dus wondranden met vaseline beschermen en geen 

zilververbanden. 

Verbandwissel: 1x daags 

 

Hydrofiber: Bv: Aquacel (ag), Durafiber, Kliniderm Fiber, Suprasorb H 

Neemt (dun) vocht op en vormt een gel. Verticale absorptie, waardoor de wondranden beschermd zijn. Mag de 

wondranden overlappen. Geschikt voor sterk exsuderende wonden. Indien op te droge wond toegepast, risico 

op kleven. Reinigende werking is matig. Verwijderen indien deel van het product is veranderd in gel. 

Antibacteriële variant met zilver (ag) maximaal twee weken inzetten. 

Verbandwissel: 2-4 dagen, min. 1 x per week.  

 

Hydrogel: Bv: Suprasorb G, Kliniderm Hydrogel, Cutimed Gel 

Kan op alle kleuren wonden worden gebruikt. Heeft een mild reinigende werking. In de praktijk vooral 

toegepast op “simpele” wonden om een vochtig wondmilieu te verkrijgen.  

Verbandwissel 1x daags. 

 

Lipo-colloïdgaas: Bv: UrgoTul (SSD), Solvaline 

Als een indifferent gaas, maar met dun laagje hydrocolloïd. Verkleeft niet aan de wond. Creëert een vochtig 

wondmilieu. De SSD variant bevat zilver, maar dit wordt nauwelijks afgegeven aan de wond en mag dus langer 

gebruikt worden. 

 Verbandwissel: 1-4 dagen. 

 

Siliconen gaas: Bv: Cuticel Contact, Mepitel One, Lomatuell pro 

Niet verklevend gaas, wordt gebruikt om zalven mee af te dekken of bij niet complexe huiddefecten.  

Verbandwissel, afhankelijk van gebruik, 1-7 dagen. 

 

Siliconen schuim verband: Bv: Kliniderm Foam (Border)  Mepilex (Border), Allevyn Gentle Border, 

Suprasorb P Silicone 

Absorberend schuimverband met een siliconen, huidvriendelijke wondcontactlaag. De borderversie heeft een 

plakrand. Vanwege de kostprijs niet geschikt voor dagelijks gebruik. 

Verbandwissel 2-7 dagen. 


