De 2-4-8-regel: werkprocedure voor zorgverleners rondom CVA-patiént (na ontslag uit ziekenhuis)

Regio Zuid-Holland Noord (LUMC, Rijnland Ziekenhuis en Diaconessenhuis)

Tijd: Procedure na ontslag patiént uit ziekenhuis: Rapportage-afspraken:
_ Ontslag uit Ontslagbrief
Ontslag- ziekenhuis door - met patient mee
datum neuroloog - fax naar thuiszorg
y E * fysiotherapeut
Binnen 2 Huisarts/POH | Reguliere * oefenthearpeut
weken | cooOrdinatie | rapportage * logopedist
- ! * eerstelijnspsycholoog
Paramedici * ! * apotheek
behandeling i * ergotherapie
______________________________________ e
|
v !
Binnen 4 neuro-verpleegkundige E Rapportage aan
weken thuiszorg - - huisarts
huisbezoek ** cc: neuroloog, patiént
i Rapport huisart
Binnen 6 apportage aan huisarts
weken Neuroloog cc: (z.n.) revalidatiearts
controle (< 1 week na controle
__________________ I_______________:___:___:_______________'_________________________
Binnen 8 v Rapportage aan huisarts
weken Revalidatiearts cc: neuroloog, neuro-vpk
controle indien thuiszorg
geindiceerd *** (< 1 week na controle)
_____________________________ B e B
Vanaf 10 Huisarts/POH
weken »  monitoring
(1x /3 maanden)

A 4

Paramedici * neu_ro-vpk Reguliere
behandeling thuiszorg rapportage
begeleiding

* Neuro-vpk = neurologieverpleegkundige (thuiszorg)
Meetinstrumenten: cognitieve signaleringslijst, CGSI, HADS
Zie ook document 'Checklist huisbezoek neurologieverpleegkundige'
ok Zie ook document 'Verwijscriteria poliklinische neurorevalidatie RRC'
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